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RAZIONALE

Le malattie demielinizzanti del Sistema Nervoso Centra-
le (SNC) costituiscono un gruppo di patologie variegate, che nel
loro insieme condizionano la qualita di vita delle persone che
ne sono affette. Tra queste, la sclerosi multipla (SM) rappresenta
la patologia piu frequente. Recenti avanzamenti della ricerca si
svolgono su piu fronti. E’ stata infatti proposta la formulazione
di nuovi criteri per la diagnosi di SM, utili al fine di migliorare
l'accuratezza diagnostica e consentire ai pazienti l'accesso a
terapie altamente efficaci. In ambito diagnostico e di follow-up
emerge sempre piu chiaramente la possibilita di osservare e
monitorare alterazioni del nervo ottico. Inoltre, diversi biomar-
catori dei fluidi biologici e delle neuroimmagini consentono di
monitorare efficacemente la progressione della SM.

Altri importanti aggiornamenti della ricerca scientifica
riguardano la gestione delle persone con SM nelle eta estreme
della vita, quali l'infanzia e la terza eta, con differenti peculiarita
diagnostiche e terapeutiche. La gravidanza rappresenta unaltra
condizione particolare della vita che interessa molto frequente-
mente le persone con SM, data l'elevata prevalenza di malattia
nelle donne in eta fertile; negli ultimi anni sono emersi nuovi
dati sul profilo di sicurezza di molti farmaci comunemente uti-
lizzati. Infine, & opportuno ricordare l'esistenza di altre malattie
demielinizzanti che, a differenza della SM, non recidivano nel
tempo. Queste condizioni, che riconoscono un'eziologia autoim-
mune ma una patogenesi per certi aspetti differente, rappresen-
tano una sfida diagnostica e terapeutica che solo di recente il
clinico ha iniziato ad affrontare.
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Accesso dei partecipanti

Introduzione
Prof. U. Aguglia

Nuovi criteri diagnostici di SM
L. Manzo

Focus sul nervo ottico
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Biomarcatori di progressione
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Discussione

Malattie monofasiche
E. Ferlazzo

Malattie demielinizzanti nell’ infanzia

e nella terza eta
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demielinizzanti
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Conclusioni
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La procedura di iscrizione dovra essere effettuata direttamente sulla
piattaforma:

https://www.adincongress.com/eventi/aggiornamento-sulle-ma-
lattie-demielinizzanti-del-sistema-nervoso-centrale-156.html

A seguito delliscrizione verranno inviate le credenziali di accesso alla
piattaforma FAD e le istruzioni per la partecipazione.

Lattribuzione dei crediti ECM sara subordinata alla partecipazione effet-
tiva all'intero programma formativo e alla compilazione del questionario
di apprendimento online entro 72 ore dalla fine dell’evento.

Come da normativa ECM, sono consentiti al massimo cingque tentativi di
superamento della prova, previa la ripetizione della fruizione dei conte-
nuti per ogni singolo tentativo.

Soglia di superamento: 75% delle risposte esatte.
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